ol KOs

una casa
per crescere

E un gruppo di persone che si trovano assieme
allo scopo di prendere consapevolezza del loro
rapporto con le emozioni e gli atteggiamenti
base della vita, per migliorare il rapporto con
se stessi e sviluppare relazioni soddisfacenti
con gli altri.

Raggiungere rilassamento e benessere,
esprimendo fino in fondo le emozioni, con
l'ascolto e la presenza fisica delle altre persone
partecipanti.

Nel processo di ascolto e rilassamento ci si
educa all'espressione, alla comunicazione e alla
gestione dei sentimenti.

Per le spese di organizzazione e gestione del
gruppo (vitto, alloggio e docenza) per i
partecipanti € previsto un contributo volontario.

Per Tliscrizione completare la scheda da
consegnare presso la Sede dell’Ass. Oikos o
direttamente al dott. Lorenzo Brocchini (cel.

335-7197877)entro 10 gg. antecedenti la

data prevista
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OIKOS ONLUS

Sede legale: V.le dell’iIndustria n. 5

(c/o centro direzionale Zipa)
60035 Jesi (AN)

Sede Amministrativa: Via Planina 2

(Loc. Ponte Pio)
60030 Monte Roberto (AN)

info@oikosjesi.it
www.oikosjesi.it

C.F. 91004970421
C/C postale: 13893607
Banca Delle Marche
IBAN
IT81Y0605521205000000012388

Per informazioni contattare:
Tel. 0731 213125
335 7197877

Per la cura delle
dipendenze, la tutela dei
minori in difficolta e la
prevenzione del disagio
familiare e giovanile
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Sessioni di Gruppo BP
Bonding Psychotherapy

ANNO 2015

Dare agli altri
e tuo per
sempre
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| prossimi laboratori di Movimento Espressivo
si svolgeranno il sabato dalle ore 10.30 alle
12.00, nelle seguenti date :

10 gennaio
7 febbraio
7 marzo

11 aprile

9 maggio
13 giugno

Luogo: Abbazia di San Benedetto de’
Frondigliosi a Castelplanio (AN)

Il Movimento Espressivo aiuta a conoscersi e
conoscere gli altri tramite il contatto profondo
e giocoso e I'espressione complessa dei corpi
(viso, mani, vicinanza-lontana, ritmo, suono,
respiro...).

L’attivita pud essere propedeutica alla
partecipazione ai gruppi BP.

E’ consigliato indossare tuta e e scarpe da
ginnastica, calzettoni antiscivolo,
indumenti “a strati”, maglietta di ricambio e
asciugamano.

Conduce il laboratorio:
Dott. Brocchini Lorenzo, psicologo,

educatore professionale
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| prossimi incontri di BP giornaliero si
svolgeranno la domenica dalle ore 9 alle18,
nelle seguenti date:

18 gennaio

15 febbraio

15 marzo

19 aprile

17 maggio (16-17 se residenziale)
21 giugno

Luogo: Abbazia di San Benedetto de’
Frondigliosi a Castelplanio (AN)

E’ consigliato indossare tuta e scarpe da
ginnastica,calzettoni antiscivolo,
indumenti “a strati”.E necessario dotarsi
inoltre di una coperta per le attivita di
gruppo

E necessario dotarsi inoltre di una coperta
per le attivita di gruppo, lenzuola o sacco a
pelo, asciugamani e altri accessori
personali. | partecipanti organizzeranno la
cucina, i turni e i servizi, le pulizie finali

Il gruppo giornaliero sara attivato con un
minimo di 6 iscrizioni; quello residenziale
con un minimo di 14 iscrizioni.

Conduce il gruppo:
Dott. Brocchini Lorenzo, psicologo,
educatore professionale
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Cognome

Nome

Indirizzo

Citta Cap Prov

Tel. Professione

E-mail

Iscrizione a GRUPPO BP del

Rilascio dell’Attestato di Partecipazione SI NO

Informativa art. 13, d.lgs 196/2003:

Si comunica che i suoi dati saranno trattati, anche lettronicamente,
dall’'Oikos -ONLUS - Viale dell'Industria, 5- 60035 - Jesi (An), tel.
+39.0731.213125 (che & il titolare del trattamento), per gestire
I'eventuale adesione, per I'eventuale invio di materiale informativo su
proprie iniziative e per essere invitati a partecipare a corsi di formazione
e/o convegni eventualmente organizzati dall’Oikos previa acquisizione
di un autonomo e specifico consenso. Si specifica che I'eventuale rifiuto
a fornirci i suoi dati comporta la mancata adesione e la prosecuzione di
qualunque rapporto con la nostra organizzazione. Tali dati non
saranno né comunicati né diffusi e saranno sottoposti a idonee
procedure di sicurezza. Gli incaricati preposti al trattamento sono gli
addetti ai rapporti con sostenitori effettivi e potenziali,
all'amministrazione ed ai sistemi informativi. Ai sensi dell'art. 7, d.Igs
196/2003 si possono esercitare i relativi diritti fra cui consultare,
modificare, cancellare i dati od opporsi al loro utilizzo per fini di invio di
materiale informativo, rivolgendosi all'Oikos che ¢ il titolare del
trattamento, all'indirizzo succitato. Presso il titolare &€ disponibile, a
richiesta, I'elenco dei responsabili del trattamento.

Acquisizione del consenso Art.23

— presto il mio consenso per l'iscrizione/adesione all'Oikos
secondo le modalita indicate nell'art.13

o do il consenso o nego il consenso

— presto il mio consenso per I'eventuale invio di materiale informativo
sulle iniziative promosse dall'Oikos

o do il consenso o nego il consenso

— presto il mio consenso per I'eventuale invio dell’invito a partecipare a
corsi di formazione e/o convegni organizzati dall'Oikos

o do il consenso o nego il consenso

DATA : FIRMA:
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